E-LEARNING =

Concepts et connaissances de base en addictologie

Cet e-learning d’environ 3h30 accessible gratuitement vous permettra de :
« découvrir I'addiction avec ou sans substance.s ;
*  mieux comprendre les comportements de consommation ;
« identifier des approches favorables en prévention des conduites addictives.

Il est adapté a tout professionnel souhaitant une premiére approche sur cette thématique.

Des modules accessibles :

Du plaisir a I'addiction . 3adistance
+ Les substances « en autonomie
psychoactives et leurs effets « avotre rythme
sur le cerveau * sans pré-requis
+ Les différents types de * avec une attestation de suivi
consommation -y « gracieusement a tout professionnel en

+ Les facteurs de risque et de Hauts-de-France

protection liés aux
consommations

Les effets des comportements

de consommation avec et sans
substance.s L’accompagnement, de la

« Les classifications des prevention au soin

substances psychoactives * Les acteurs et le parcours
- Focus sur : alcool, tabac, de soin en addictologie

cannabis, médicaments, jeux *+ Focus sur les approches :

d'argent et de hasard, jeux compeétences psychosociales,

vidéo reduction des risques des
dommages...

A lissue de chaque module : + Les clés pour une posture

adapteée

« Des ressources téléchargeables ;
* Des quizz d’évaluation des connaissances.

Inscriptionici : CLIQUEZ ICI

Référente administrative : AnnelLuce.dubrulle@addictions-france.org
Référente pédagogique : alice.mathon@addictions-france.org

Pour en savoir plus sur notre offre de formation et d'accompagnement
Association Addictions France - Prévention Formation Hauts-de-France
prevention.hdf@addictions-france.org
03.28.36.47.00
https://addictions-france.org/
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