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La découverte et le développement des antibiotiques

Åмфну Υ !ƭŜȄŀƴŘŜǊ CƭŜƳƛƴƎ ŎƻƴǎǘŀǘŜ ǉǳΩǳƴŜ ƳƻƛǎƛǎǎǳǊŜ όǇŜƴƛŎƛƭƭƛǳƳύ ƛƴƘƛōŜ ƭŀ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜ ōŀŎǘŞǊƛŜǎ ǎǳǊ ǳƴŜ ōƻƛǘŜ ŘŜ 

pétri

Å> 1940 : reprise des recherches par Florey, Howard et Chain, départ aux USA, mobilisation des industriels américains

Åмфпо Υ ŘŞōǳǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ƛƴŘǳǎǘǊƛŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇŞƴƛŎƛƭƭƛƴŜ ŀǳȄ ¦{!Σ ŘΩŀōƻǊŘ ǊŞǎŜǊǾŞŜ Ł ƭΩŀǊƳŞŜ

ÅA partir des années 50, utilisation ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ƳŀǎǎƛǾŜ ŘΩŀƴǘƛōƛƻǘƛǉǳŜǎ (médecine humaine, santé animale, 

élevage)

ÅImage de médicament miracle, sans danger (redoutablement efficace, très peu toxique, facile à produire)

ÅDécouverte régulière de nouvelles molécules ĄƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩŀǾƻƛǊ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǳƴ ǊŜŎƻǳǊǎ ŦŀŎŜ Ł ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜǎ 

résistances

Å/ŜǊǘŀƛƴǎ ǇǊŞŘƛǎŜƴǘ ƳşƳŜ ƭŀ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ƛƴŦŜŎǘƛŜǳǎŜǎΧ



Des bactéries et des Hommes

ÅtǊŜƳƛŝǊŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǾƛŜ όŜƴǾƛǊƻƴ оΣр ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘΩŀƴƴŞŜǎύ

ÅPrésentes partout sur Terre, dans tous les environnements, y compris les plus 

hostiles

ÅPartie intégrante de nos organismes (humains et animaux), 

Å±ƛǾŜƴǘ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜǎ ŎƻƳǇƭŜȄŜǎ

ÅaǳƭǘƛǇƭŜǎ ƳŞŎŀƴƛǎƳŜǎ ŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ όǇƭŀǎǘƛŎƛǘŞύ

ÅTemps de doublement : 20 minutes Ą évolution permanente





Antibiorésistance: un phénomène prévisible

ÅLes gènes de résistance pré-existaientau développement des 

ŀƴǘƛōƛƻǘƛǉǳŜǎ ǇŀǊ ƭΩIƻƳƳŜ

Å[Ŝǎ ōŀŎǘŞǊƛŜǎ ƳǳǘŜƴǘ Ŝǘ ǎΩŀŘŀǇǘŜƴǘ ǘǊŝǎ ǾƛǘŜ

ÅEmergence de souches résistantes constatée dès 1940

ÅPointée par Fleming dès 1945

Å[ŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ƳŀǎǎƛǾŜ ŘΩŀƴǘƛōƛƻǘƛǉǳŜǎ ǎŜǊǘ ŘŜ ǊŞǾŞƭŀǘŜǳǊ 

Ŝǘ ŘΩŀƳǇƭƛŦƛŎŀǘŜǳǊ

Source : office fédéral de santé publique, Suisse

https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/infektionskrankheiten-bekaempfen/antibiotikaresistenzen/wieso-betreffen-antibiotikaresistenzen-auch-mich-/_jcr_content/par/textimage_322695609/image.imagespooler.png/1510216428232/588.1000/timeline-fr.png


Comment les bactéries résistantes émergent-elles? 



Comment les bactéries résistent-ŜƭƭŜǎ ŎƘŜȊ ƭΩşǘǊŜ ƘǳƳŀƛƴΚ

ÅAu sein du corps humain : plus de bactéries que de cellules humaines

ÅFlore digestive : des milliards de bactéries par gramme de selle

ÅComprenant de nombreuses espèces différentes et des degrés de 

résistance variés

ÅtǊƛǎŜ ŘΩŀƴǘƛōƛƻǘƛǉǳŜ  Υ

Ą sélection de bactéries résistantes

Ą implantation possible de bactéries «étrangères»



wŞǎƛǎǘŀƴŎŜ ōŀŎǘŞǊƛŜƴƴŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ

Å!ƴƛƳŀǳȄ ŘΩŞƭŜǾŀƎŜ Υ 

Å Traitement large des troupeaux en élevage intensif

ÅUtilisation des antibiotiques comme facteur de croissance (interdit en UE depuis 2006, interdit pour la viande importée depuis 

avril 2022)

Å5ƛŦŦǳǎƛƻƴ ŘŜǎ ōŀŎǘŞǊƛŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ

ÅAnimaux de compagnie 

ÅMésusage des antibiotiques

ÅAnimaux sauvages 

Å!Ŏǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ōŀŎǘŞǊƛŜǎ ǊŞǎƛǎǘŀƴǘŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ

ÅEffluents hospitaliers, industriels, domestiques, des élevages et abattoirs





Pourquoi est-ce si grave? 

ÅÈre pré-antibiotiques : les infections bactériennes étaient 

ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ ŘΩǳƴŜ ŦƻǊǘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞ

ÅÈre post-antibiotiques : 

ÅwŜǘƻǳǊ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩǳƴŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ

Å Mais aussi (et surtout) impossibilité de pratiquer une médecine occidentale technique 

et invasive 

Å«9ǇƛŘŞƳƛŜη ƛƴǾƛǎƛōƭŜ Ŝǘ ŘƻƴŎ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ł ƳŀƛǘǊƛǎŜǊ



BMR et BHRe: définitions 

ÅBMR = bactérie multirésistanteҐ ōŀŎǘŞǊƛŜ ǊŞǎƛǎǘŀƴǘŜ Ł ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘΩŀƴǘƛōƛƻǘƛǉǳŜǎ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ǳƴŜ ōŀŎǘŞǊƛŜ 

sensible de la même espèce

Å SARM : Staphylococcus aureus résistant à la méticilline

Å E-BLSE : entérobactérie productrice de beta-lactamaseà spectre étendu

ÅBHRe= bactérie hautement résistante éƳŜǊƎŜƴǘŜ Ґ ōŀŎǘŞǊƛŜ ǊŞǎƛǎǘŀƴǘŜ Ł ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘΩŀƴǘƛōƛƻǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ŘŜǊƴƛŜǊ 

recours

Å EPC : entérobactéries productrices de carbapénémase

Å ERG : Enterococcusfaeciumrésistant aux glycopeptides

ÅLes BMR et BHReappartiennent aux mêmes espèces, sont des bactéries commensales des flores humaines (en 

particulier digestives), et ne sont résistantes ni aux détergents-désinfectants, ni aux antiseptiques, ni aux solutions 

hydro-alcooliques



Epidémiologie de la résistance bactérienne en région : exemple des ECBU (1)



Epidémiologie de la résistance bactérienne en région : exemple des ECBU (2)





aƻȅŜƴǎ ŘŜ ƭŀ ƭǳǘǘŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭΩantibiorésistance

PRI : en particulier la prévention de 

la transmission manuportéedes 

BMR/BHRe:

Friction hydroalcoolique+++

Bon usage des gants

Gestion rigoureuse des excreta

Bionettoyage

= RESPECT DES 
PRECAUTIONS STANDARD +++

= BUA
= PRI

Moindre usage/bon usage des ATB

Formation des prescripteurs

Information des patients

Pertinence des analyses de 

bactériologie

Antibiogramme ciblé

Diminue la sélection des BMR

Limite la diffusion des BMR



Tous concernés, tous impliqués!

ÅInformation/sensibilisation/éducation : scolaires, étudiants, 

ƎǊŀƴŘ ǇǳōƭƛŎΣ ǳǎŀƎŜǊǎΧ

ÅFormation de tous les professionnels, prescripteurs ou non

ÅSurveillance des résistances et des consommations ATB

ÅCoopération et coordination de tous les acteurs

ÅDimension Une seule santé (One Health)

ÅInvestissement 



Tous concernés, tous impliqués!

ÅNombreuses actions au niveau européen et mondial

ÅEn France : Stratégie nationale 2022-2025 de prévention des 

ƛƴŦŜŎǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩantibiorésistance

Å5ŞŎƭƛƴŞŜ Ŝƴ ǊŞƎƛƻƴ ǇŀǊ ƭΩ!w{ ǉǳƛ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ 

expertes, le CPias et le CRAtb, et coordonne leurs actions



Siège : CHU Lille (Pr Karine Faure) (responsable médical)

Antenne : CH Tourcoing (Pr EricSenneville)

Antenne : CHU Amiens (Dr Jean-Philippe Lanoix)

Conseil

06 22 18 03 52 (Nord et du Pas de Calais)

06 28 98 16 70όhƛǎŜΣ ŘŜ ƭΩ!ƛǎƴŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ {ƻƳƳŜύ 

5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎΣ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜΣ Χ

Formations

5t/Σ ǊŞǎŜŀǳȄΣ Χ

Ressources documentaire

https://www.gilar.org
hǳǘƛƭǎ ŘΩŀƛŘŜ Ł ƭŀ ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ

!ƴǘƛōƛƻƎǊŀƳƳŜ ŎƛōƭŞΣ ¢wh5Σ Χ

URPS

Faculté de 
médecine

Faculté de 
pharmacie

/ŜƴǘǊŜ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭΣ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜΣ ŘŜǎǘƛƴŞ Ł ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ

CPAM

https://www.gilar.org/


DES OUTILS ÉLABORÉS AVEC LES ACTEURS



CRATB-HDFCPIAS-HDF

Å Prévention et contrôle 

ŘŜ ƭΩƛƴŦŜŎǘƛƻƴ όt/Lύ

Å Prévention primaire

Å Prévention de la 

transmission

Å Expertise hygiène

Å Signalement

Å Bon usage des 

antibiotiques

Å Prévention primaire

Å Prévention de 

ƭΩATBrésistance

Å Expertise ATB

Å Consommation

1. Promotionde la Préventiondesrisquesinfectieux

2. Recommandations, expertise et appui aux
professionnels de santé (ES-ESMS-libéraux HDF) y
comprisREBet SSE

3. Animation et coordination

a. réseaux des référents et coordonnateurs
(annuaire,formations,actualités)

b. équipesmobilesterritoriales

4. Formation et sensibilisation (Communication,
formationsauxbonnespratiqueset outils)

5. SuiviŘΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ

6. Evaluationdesactionset despratiques

7. PromotiondesactionsdeRecherche

8. StratégieŘΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴet de projets « one health »
(santéhumaine,animale,environnementale)

9. Formalisation du Plan ŘΩ!Ŏǘƛƻƴet Contribution à
ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴde la stratégie régionale de Maitrise du
RisquesInfectieux

tǊƻƧŜǘ ŘΩǳƴ /ŜƴǘǊŜ RŞƎƛƻƴŀƭ ŘŜ tǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩLƴŦŜŎǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ 

ƭΩ!ƴǘƛōƛƻǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜ όCeRePIA)



Intégration du projet dans la stratégie nationale 2022-2025 
tǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ƛƴŦŜŎǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩantibiorésistance

Ce projet est en résonnance parfaite avec la stratégie nationale qui stipule:

ÅAllier étroitement les actions de prévention et contrôle des infections à celles 
promouvant le bon usage des antibiotiques, les 2 piliers de la stratégie

ÅCommencer par la ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŀƴǘƛōƛƻǘƛǉǳŜǎ Ŝƴ ǾƛƭƭŜ en France 
ŘŜ нр ҈ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł нлмфΣ ƭŜǳǊ ŘƛǎǇŜƴǎŀǘƛƻƴ Ł ƭΩǳƴƛǘŞ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ƭΩƛƴǘŜƴǎƛŦƛŎŀǘƛƻƴ 
ŘǊŀǎǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩƘȅƎƛŝƴŜ ŘŜǎ Ƴŀƛƴǎ.

Å!Ŏǘƛƻƴǎ ŘŜ tǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ /ƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜ ƭΩLƴŦŜŎǘƛƻƴ όt/LύΣ Ŏƛōƭŀƴǘ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƭŜǎ ƛƴŦŜŎǘƛƻƴǎ 
communautaires et celles associées aux soins (IAS), et les actions promouvant le 
bon usage des antibiotiques (BUA) ont des effets synergiques, interdépendantset 
complémentaires



3 projets en cours CPIAS/CRATB

ÅAxe «urines» : cible = ville et EMS ςactions = (1) webinaire régional destiné à la 
ǾƛƭƭŜ όōƻƴƴŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ .¦Σ ŘŜ ƭΩ9/.¦Σ ǊƛǎǉǳŜ ƛƴŦŜŎǘƛŜǳȄ Ŝǘ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ƛƴǾŀǎƛŦΣ 
enjeux du bon usage des antibiotiques), (2) formation des IDE en EHPAD dans la 
ȊƻƴŜ ŘŜ ŘŞǇƭƻƛŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƴǘƛōƛƻƎǊŀƳƳŜ ŎƛōƭŞ Ŝǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Řǳ /tL!{

ÅAxe EMH/EMA: (1) échanger sur les organisations et les objectifs, (2) définir des 
ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴκŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ ǊŜƭŀȅŞǎ ƳǳǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊ 
ces équipes

ÅAxe «infections respiratoires aiguës» : (1) échanger sur les travaux et outils 
réalisés/en cours de réalisation par le CRAIHF et par la mission MATIS, (2) 
rapprocher les messages et les outils pour communiquer de façon homogène et 
concertée vers le public cible



2002

Plan Kouchner 
pour préserver 
ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜǎ !¢. 
« Les antibiotiques, 

ŎΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
automatique»

Publication de la 
feuille de route du 
CIS relayée par la 

DGS

Mesure 4 action 10

ÅLimiter la liste des 
ATB testés
ÅRestreindre la 

prescription des 
ATB critiques

2016 2018 2019 - 2020 2022 - 20232021

Création du COPIL HDF
« ATB ciblé»

Validation de la 
méthodologie 

112 prescripteurs

Présentation à la SFM

Présentation
aux JIB

Soutenance des
2 thèses de médecine

5ŞǇƭƻƛŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ
(MEL, Flandres Intérieure, Amiens)

Digitalisation interopérabilité

ANTIBIOGRAMME CIBLÉ



MESUSAGEDE LôANTIBIOTHERAPIE EN MILIEU 
COMMUNAUTAIRE (93% DE LA CONSOMMATION 

DôANTIBIOTIQUE EN FRANCE) (**)



Antibiogramme restreint rendu au clinicien expertisé 
selon le CASFM en épargnant les ATB dits critiques

!ƴǘƛōƛƻƎǊŀƳƳŜ ƛǎǎǳ ŘΩǳƴ 9/.¦ ƛƴǘŜǊǇǊŞǘŞ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ 
recommandations du REMIC 2018 prenant en compte 
certaines données cliniques liées au patient

!ƴǘƛōƛƻƎǊŀƳƳŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ŘΩǳƴŜ ǇǊŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭ Ŝƴ 
ŀƴǘƛōƛƻǘƘŞǊŀǇƛŜ ǇŀǊ ƭŜ ƭŀōƻǊŀǘƻƛǊŜ ǘŀƴǘ ǎǳǊ ƭΩŀǎǇŜŎǘ 
probabiliste que documenté et selon les 
recommandations du SPILF 2017 et du GPIP Pédiatrie

01

02

03

OBJECTIF DE LôANTIBIOGRAMME CIBL£ DANS LES IUC

Fiche de liaison



Outils et sites utiles

ÅFOCUS SUR 
ÅL((((e transport
ÅLe stockage
CƻŎǳǎ ǎǳǊ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭΩƛƴŦŜŎǘƛƻƴ ǳǊƛƴŀƛǊŜ

8 novembre 2022



Présentation de la structure OMéDIT:

Å 2 sites Lille et Amiens

Å [ΩŞǉǳƛǇŜ Υ 

Å aƛǎǎƛƻƴǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜǎ ŘŜ ƭΩOMéDIT: 
Á !ǇǇǳƛ Ł ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ /!v9{Σ ŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ǊŀǇǇƻǊǘǎ ŀƴƴǳŜƭǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŀŎǘƛƻƴǎ 
ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ

Á Expertise médico-économique, suivi et analyse des prescriptions, dispensations et utilisations 
des produits de santé 

Á Participation au RREVA et contribution à la gestion des EIG

Á CƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩOMéDITet participation aux travaux nationaux et implication dans le 
réseau national des OMéDITs«Résomedit»

http://www.omedit-hdf.arshdf.fr/omedit-hdf-2/


Liens utiles :
ÅDL[!w όDǊƻǳǇŜƳŜƴǘ ŘΩƛƴŦŜŎǘƛƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƭǳǘǘŜ 
ŎƻƴǘǊŜ ƭΩantibiorésistance)

Å ANTIBIOCLIC
Å!b¢L.LhΩa![Lb

https://www.gilar.org/
https://antibioclic.com/
https://www.sante.fr/antibiomalin
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2021-08/reco360_synthese_durees_antibiotherapies_coi_2021_07_15_v2.pdf


RESSOURCES EN RÉGION

Information en antibiothérapie : 
CRAIHF (Centre Régional de ressources en Antibiologie, Infectiologie des Hauts de France = CRATB (Centre 
Régionalen Antibiothérapie) structure régional 

Information sur les infections associées aux soins IAS /hygiène : 
CPIAS (CŜƴǘǊŜ ŘΩŀǇǇǳƛ ǇƻǳǊ ƭŀ Prévention des Infections Associées aux Sƻƛƴǎύ /I¦ ŘŜ [ƛƭƭŜ Ŝǘ /I¦ ŘΩ!ƳƛŜƴǎ

.Ŝǎƻƛƴǎ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ƭƛŞǎ ŀǳȄ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Υ 
OMéDIT(Observatoires du Médicament, des DƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ƳŞŘƛŎŀǳȄ Ŝǘ ŘŜ ƭΩInnovation Thérapeutique), Structures 
ǊŞƎƛƻƴŀƭŜǎ ŘΩŀǇǇǳƛ ǇƭŀŎŞŜǎ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ !w{ όAgence Régionale de Santé)

Avis et Signalement des effets indésirables des médicaments : 
CRPV (Centres Régionaux de PharmacoVigilance) CHU Lille et CHU Amiens



bandeletteSurinaireSpour la détection 
des infections urinaires

https://shop.roche-diagnostics.ch/cabinet_medical/11008552191
https://www.siemens-healthineers.com/fr-ca/point-of-care-testing/urinalysis-products/urinalysis-reagents/multistix-10-sg-reagent-strips
https://www.exacto.fr/produits/tests-pro/test-urinaire-uritop/


Å Avant chaque utilisation, vérifier la date de 
péremption

Å Respecter les conditions de conservation des 
bandelettes indiquées par le fabricant :
o sensibles à la chaleur, à l'humidité et à la 
ƭǳƳƛŝǊŜ Ҧ ǎƛ ǊŞŀŎǘƛŦ ŀƭǘŞǊŞΣ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜǎ Ł 
lire , risque de faux

o à conserver dans le flacon d'origine avec le 
desséchant

o sortir seulement au moment de l'utilisation

.ƻƴƴŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ Řǳ ǊŜŎǳŜƛƭ ŘΩǳǊƛƴŜǎ ǇƻǳǊ 
bandelette :

Å Pas de nécessité de toilette périnéale préalable
Å Urines fraichement émises 
Å 2ème jet urinaire de préférence : élimination du 

1er jet souillé par la flore urogénitale
Å Récipient propre et sec, pas nécessairement 

stérile 
Å Lecture à température ambiante 1 à 2 min après 

trempage (selon les tests utilisés)

BONNES PRATIQUES  AUTOUR DE LA BANDELETTE URINAIRE 

https://www.youtube.com/watch?v=stWQSksDafo

L'OMéDITNormandie propose un film d'analyse de scénario « C'EHPAD toujours une infection urinaire » sur la prise en charge des infections urinaires 
en EHPAD

Ą Fiche pratique BU,  Fiche technique BU, Kit BU

https://www.youtube.com/watch?v=stWQSksDafo


Source: https://www.ameli.fr/assure/sante/examen/analyse/preparer-ecbu-lire-resultats

[Ŝ ǊŜŎǳŜƛƭ ŘŜ ƭΩǳǊƛƴŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŞǘŀǇŜ ǇǊƛƳƻǊŘƛŀƭŜ ǉǳƛ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴƴŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜ ƭϥECBU. Il 
Řƻƛǘ ŘƻƴŎ şǘǊŜ Ŧŀƛǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŀǎŜǇǎƛŜ ǊƛƎƻǳǊŜǳǎŜ όǉǳƛ ŜƳǇşŎƘŜ ŘϥƛƴǘǊƻŘǳƛǊŜ ŘŜǎ ƎŜǊƳŜǎ 
dans les urines).

.ƛŜƴ ǉǳŜ ŎŜ ǇǊŞƭŝǾŜƳŜƴǘ ǇǳƛǎǎŜ ŀǾƻƛǊ ƭƛŜǳ ŀǳ ƭŀōƻǊŀǘƻƛǊŜ όŎΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ƴƻǳǊǊƛǎǎƻƴύΣ Ǿƻǳǎ ŘŜǾŜȊ 
souvent le réaliser vous-même, à votre domicile.

Munissez-Ǿƻǳǎ ŘΩǳƴ ŦƭŀŎƻƴ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ǎǘŞǊƛƭŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǎǘƻŎƪŜǊ Ǿƻǎ ǳǊƛƴŜǎ όнл Ł ол Ƴƭ ŜƴǾƛǊƻƴύΦ /Ŝ 
flacon est disponible chez votre pharmacien ou dans votre laboratoire.

Il est préférable de recueillir ƭΩǳǊƛƴŜ ƭŜ ƳŀǘƛƴΣ ŀǳ ǊŞǾŜƛƭ car le prélèvement doit être effectué au 
moins 4 heures après la miction précédente Τ ŀƛƴǎƛ ƭΩǳǊƛƴŜ ŀ ǎǳŦŦƛǎŀƳƳŜƴǘ ǎŞƧƻǳǊƴŞ Řŀƴǎ ƭŀ ǾŜǎǎƛŜ 
ǇƻǳǊ ǉǳŜΣ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩƛƴŦŜŎǘƛƻƴ ǳǊƛƴŀƛǊŜΣ ƭŜǎ ōŀŎǘŞǊƛŜǎ ǎƻƛŜƴǘ ŀǎǎŜȊ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ 
culture.

Il est également nécessaire de faire l'ECBU avant de débuter un traitement antibiotique (ou après 
ŀǳ Ƴƻƛƴǎ пу ƘŜǳǊŜǎ ŘΩŀǊǊşǘ ŘΩǳƴ ǘŜƭ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘύ ŀŦƛƴ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ŜƳǇşŎƘŜǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 
bactéries lors de la mise en culture au laboratoire.

https://www.ameli.fr/assure/sante/examen/analyse/preparer-ecbu-lire-resultats


Liens Sites OUTILS

Application 
ANTIBIOGILAR 
(recommandations 
d'ATBdu CH 
Tourcoing) disponible 
gratuitement pour: 
Android-Iphone-
navigateur internet

ÅDL[!w όDǊƻǳǇŜƳŜƴǘ ŘΩƛƴŦŜŎǘƛƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƭǳǘǘŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭΩantibiorésistance)

/ƭƛǉǳŜȊ ǎǳǊ ƭΩƛƳŀƎŜ ǇƻǳǊ ƻǳǾǊƛǊ ƭŜ ƭƛŜƴ ƘȅǇŜǊǘŜȄǘŜ ǾŜǊǎ ƭŜ ǎƛǘŜ ŎƻƴŎŜǊƴŞ 

https://www.infectiologie.com/fr/recommandations.html

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.brommko.android.antibiogilar
https://itunes.apple.com/us/app/antibiogilar/id1445667155
https://www.gilar.org/antibiogilar.html
https://www.gilar.org/
https://www.gilar.org/


Liens Sites OUTILS

https://antibioclic.com/


Liens Sites OUTILS





Liens Sites OUTILS

Site de la SPILF

https://www.infectiologie.com/fr/info-antibio.html

https://www.infectiologie.com/fr/recommandations.html
https://www.infectiologie.com/fr/info-antibio.html


Extrait :
Ainsi, ces antibiotiquesne doivent pas être prescrits:
Å pour traiter des infections non sévères ou spontanément résolutives ;
Å pour prévenir la diarrhée du voyageur ou les infections récidivantes des voies urinaires basses ;
Å pour traiter des infections non bactériennes, comme la prostatite (chronique) non bactérienne ;
Å pour traiter des infections de sévérité légère à modérée (notamment cystite non compliquée, exacerbation aiguë de la 

bronchite chronique et de la broncho-pneumopathie chronique obstructive [BPCO], rhino-sinusite bactérienne aiguë 
et otite moyenne aiguë), à moins que les autres antibiotiques habituellement recommandés pour ces infections soient 
jugés inappropriés ;

Å à des patients ayant déjà présenté des effets indésirables graves avec un antibiotique de la famille des 
quinolones/fluoroquinolones.

https://ansm.sante.fr/dossiers-thematiques/les-antibiotiques/fluoroquinolones

https://ansm.sante.fr/dossiers-thematiques/les-antibiotiques/fluoroquinolones


[Ω!b{a ǊŀǇǇŜƭ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ƭŜ ōƻƴ ǳǎŀƎŜ ŘŜ ƭŀ Nitrofurantoïne

https://archiveansm.integra.fr/S-informer/Points-d-information-Points-d-information/Nitrofurantoine-rappel-sur-le-respect-des-indications-et-le-bon-usage-Point-d-
Information#:~:text=La%20nitrofuranto%C3%AFne%20(Furadantine)%20est%20un,ne%20peut%20%C3%AAtre%20utilis%C3%A9%20par

https://archiveansm.integra.fr/S-informer/Points-d-information-Points-d-information/Nitrofurantoine-rappel-sur-le-respect-des-indications-et-le-bon-usage-Point-d-Information:~:text=La%20nitrofuranto%C3%AFne%20(Furadantine)%20est%20un,ne%20peut%20%C3%AAtre%20utilis%C3%A9%20par


Liens Sites OUTILS

Le jeu «les incroyables» : un quizz questions-réponses,spécial BHReà destination des professionnels       

https://www.cpias.chu-lille.fr/wp-content/uploads/sites/15/2022/08/220810-Le-jeu-LES-INCROYABLES-special-BHRe.pdf

https://www.preventioninfection.fr/

https://www.cpias.chu-lille.fr/wp-content/uploads/sites/15/2022/08/220810-Le-jeu-LES-INCROYABLES-special-BHRe.pdf
https://www.cpias.chu-lille.fr/wp-content/uploads/sites/15/2022/08/220810-Le-jeu-LES-INCROYABLES-special-BHRe.pdf
https://www.cpias.chu-lille.fr/wp-content/uploads/sites/15/2022/08/220810-Le-jeu-LES-INCROYABLES-special-BHRe.pdf
https://www.preventioninfection.fr/


Messages de promotion du Bon Usage des Antibiotiques lors des SSP  

9ȄŜƳǇƭŜǎ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ǇǊƻǇƻǎŞǎ ǇŀǊ tŀȅǎ ŘŜ [ƻƛǊŜ Υ

https://www.omedit-paysdelaloire.fr/bon-usage-des-produits-de-sante/medicaments/antibiotiques/antibiotiques-outils-de-bon-usage/#messages
https://rsqr-hdf.com/app/uploads/2020/07/Diaporama-SSP-28-novembre-2019.pdf
Diaporama-SSP-28-novembre-2019 diapos ATB.pdf


Agir pour ma santéTroubles Urinaires du Bas Appareil (TUBA)

Liens Sites OUTILS à destination des patients

ҦTéléchargez le flyerҦAccédez à !ƴǘƛōƛƻΩaŀƭƛƴ

https://www.vidal.fr/agir-pour-ma-sante/troubles-urinaires/comment-parler.html
https://www.vidal.fr/agir-pour-ma-sante.html
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/flyers_antibiomalin_format_a5-final.pdf
https://www.sante.fr/antibiomalin
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/flyers_antibiomalin_format_a5-final.pdf
https://sante.fr/antibiomalin


Lien

Ce dossier thématique regroupe sous forme de fiches courtesƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ 
des antibiotiques prescrits par les professionnels de santé de ville, ainsi 
que lesprincipales infections.
Ne concerne que les antibiotiques à voie d'administration orale sauf 
Benzathinebenzylpénicillineet Ceftriaxonedisponibles en ville

Liens Sites OUTILS à destination des patients

https://www.sante.fr/antibiomalin


Lien

Nouveauté 2022 , 
dossier thématique Infection 

Urinaire chez la femme

Liens Sites OUTILS à destination des patients

https://www.sante.fr/infection-urinaire-chez-la-femme
https://www.sante.fr/antibiomalin


FlyerPRIMO sur les 
BMR-BHRe

https://antibioresistance.fr/
ressources/prevention_RAT
B/CPIAS_BMR-
BHRe%20_V4.pdf

Liens Sites OUTILS à destination des patients

https://www.preventioninfection.fr/

https://antibioresistance.fr/ressources/prevention_RATB/CPIAS_BMR-BHRe%20_V4.pdf
https://antibioresistance.fr/ressources/prevention_RATB/CPIAS_BMR-BHRe%20_V4.pdf
https://www.preventioninfection.fr/


LES ANTIBIOTIQUES: RÈGLES D'OR POUR PRÉSERVER LEUR EFFICACITÉ

L'efficacité des antibiotiques dépend du bon suivi de la prescription faite par votre médecin. 
Voici quatre règles d'or pour préserver l'efficacité des antibiotiques et limiter 
l'antibiorésistance.
- Veillez à bien respecter la dose et la duréed'un traitement antibiotique.
- N'arrêtez pas un traitement prématurément. Même si votre état s'améliore, l'antibiotique 
doit être pris jusqu'au bout.
- Ne donnez pas votre traitement à quelqu'un d'autre. Un antibiotique est spécifique à 
chaque personne.
- En cas de doutes ou d'effets indésirables, demandez conseil à votre médecin.

Préserver, aujourd'hui et ensemble, les antibiotiques, c'est permettre à chacun de bénéficier 
de leur efficacité le jour où ils seront vraiment nécessaires!

Les antibiotiques, utilisés à tort, ils deviendront moins forts. Protégeons les antibiotiques!

Https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/cystite/diagnostic-traitement-evolution

https://www.ameli.fr/assure/sante/medicaments/comprendre-les-differents-medicaments/antibioresistance
https://www.ameli.fr/assure/sante/medicaments/utiliser-recycler-medicaments/utiliser-antibiotiques
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/cystite/diagnostic-traitement-evolution


tǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ 
repérage des infections urinaires 

communautaires par bandelette urinaire 

Module de sensibilisation ςMardi 8 Novembre, Lille 



tǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ
Objectif Général : 

tŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ƭŀ ƭǳǘǘŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭΩŀƴǘƛōƛƻǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜ Ŝƴ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀƴǘ ƭŜ ǊŜǇŞǊŀƎŜ ŘŜǎ ƛƴŦŜŎǘƛƻƴǎ ǳǊƛƴŀƛǊŜǎ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜǎ 
ǇŀǊ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ōŀƴŘŜƭŜǘǘŜ ǳǊƛƴŀƛǊŜ

¢ŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ : 

Les départements du Nord et du Pas-de-Calais 

5ǳǊŞŜ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ : 
2 mois à compter de la réalisation du module de sensibilisation 

9 Novembre 2022                          9 Janvier 2023

Journées des infirmiers ςWŜǳŘƛ му bƻǾŜƳōǊŜ нлнмΣ ±ƛƭƭŜƴŜǳǾŜ ŘΩ!ǎŎǉ Module de sensibilisation ςMardi 8 Novembre, Lille 



tǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ
Population cible :
CŜƳƳŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ŘŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ŎƭƛƴƛǉǳŜǎ ŞǾƻŎŀǘŜǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ƛƴŦŜŎǘƛƻƴ ǳǊƛƴŀƛǊŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜ Υ
Å Chez la femme de moins de 65 ans, 
Å Chez la femme de 65 ans à 75 ans sans critères de fragilité (Critères de Fried)

Critères de Fried : perte de poids involontaire au cours de la dernière année, vitesse de marche lente, faible endurance, 
faiblesse/fatigue, activité physique réduite

/ǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴ:
Å Patient masculin,
Å Patient sondé ou porteur de tout autre matériel dans les voies urinaires, 
Å Personne de plus de 75 ans, 
Å Personne de plus de 65 ans avec critères de fragilité, 
Å Grossesse,
Å Immunodépression grave,
Å Insuffisance rénale chronique,
Å Créance de la créatinine < 30

Journées des infirmiers ςWŜǳŘƛ му bƻǾŜƳōǊŜ нлнмΣ ±ƛƭƭŜƴŜǳǾŜ ŘΩ!ǎŎǉ Module de sensibilisation ςMardi 8 Novembre, Lille 



Le repérage en étapes (1/5)

Journées des infirmiers ςWŜǳŘƛ му bƻǾŜƳōǊŜ нлнмΣ ±ƛƭƭŜƴŜǳǾŜ ŘΩ!ǎŎǉ Module de sensibilisation ςMardi 8 Novembre, Lille 



Le repérage en étapes (2/5)

Journées des infirmiers ςWŜǳŘƛ му bƻǾŜƳōǊŜ нлнмΣ ±ƛƭƭŜƴŜǳǾŜ ŘΩ!ǎŎǉ Module de sensibilisation ςMardi 8 Novembre, Lille 

Une fois le repérage effectué :

1. Délivrez les conseils et soins éducatifs au patient en vous appuyant sur la fiche pratique «Patient» 



Le repérage en étapes (3/5)

Journées des infirmiers ςWŜǳŘƛ му bƻǾŜƳōǊŜ нлнмΣ ±ƛƭƭŜƴŜǳǾŜ ŘΩ!ǎŎǉ Module de sensibilisation ςMardi 8 Novembre, Lille 

Une fois le repérage effectué :

2. Effectuez la traçabilité nécessaire pour le médecin généraliste en remplissant la fiche «Médecin généraliste»
Cette fiche sera remise par le patient à son médecin lors de sa prochaine visite



Le repérage en étapes (4/5)

Journées des infirmiers ςWŜǳŘƛ му bƻǾŜƳōǊŜ нлнмΣ ±ƛƭƭŜƴŜǳǾŜ ŘΩ!ǎŎǉ Module de sensibilisation ςMardi 8 Novembre, Lille 

Une fois le repérage effectué :

3. Remplissez la fiche de traçabilité «URPSη Ł ǊŜƴǾƻȅŜǊ Ł ƭΩ¦wt{ ƛƴŦƛǊƳƛŜǊǎ ǇƻǳǊ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ 
mais également pour réaliser votre indemnisation pour le repérage effectué

нрϵ ǇŀǊ ǊŜǇŞǊŀƎŜ 
effectué 



Le repérage en étapes (5/5)

Journées des infirmiers ςWŜǳŘƛ му bƻǾŜƳōǊŜ нлнмΣ ±ƛƭƭŜƴŜǳǾŜ ŘΩ!ǎŎǉ Module de sensibilisation ςMardi 8 Novembre, Lille 

Une fois le repérage effectué :

4. Pensez à conserver le coupon vous étant réservé pour la bonne traçabilité de votre repérage



Pour vous accompagner 

Journées des infirmiers ςWŜǳŘƛ му bƻǾŜƳōǊŜ нлнмΣ ±ƛƭƭŜƴŜǳǾŜ ŘΩ!ǎŎǉ Module de sensibilisation ςMardi 8 Novembre, Lille 

Des fiches pratiques : Une équipe dédiée :

URPS Infirmiers HDF
11 Square Dutilleul
59800 Lille

03 20 14 22 15
contact@urps-infirmiers-hdf.fr


