
  
 

 

Bilan des performances fonctionnelles-actions éducatives 

et préventives -orientation 

 (Document obligatoire à remplir) 

Fiche numéro  

5 
  
 

NOM 
PRENOM : 

VDSI 1 
Faite le : 

VDSI 2  
Faite le : 

Problèmes par domaine 
Fréquents, transversaux et modifiables 
Cochez le niveau du risque et la réalisation 
d’actions éducatives- préventives et 
d’orientation dans les cases 
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SENSORIEL               

- vue                
- ouïe                
- goût                 
- odorat                 
- toucher                

NUTRITION               
- troubles nutritionnels                
- contexte économique accès à la 
nourriture  

               

- consommation alcool                
- tabac                
- dentition                

MOBILITE               
- au domicile                
- à l’extérieur                 
- exercice physique                
- sarcopénie                 
- chute                
- peau et phanères                
- élimination                

PSYCHOLOGIQUE & 
INTERACTIONS SOCIALES 

              

- humeur                
- vie sociale                
- adaptation et tolérance au stress                
- rôle soutien- aidant                 
- qualité liens familiaux                
- isolement géographique                 
- isolement ressenti                 

COGNITIF ET ACTIVITES 
INTELLECTUELLES - CULTURELLE 

              

- niveau de littératie                 
- troubles mémoire & de l’attention                 
- accès à la culture                 
- accès numérique                 

VITALITE               
- sommeil                
-  anxiété - dépression                 
- estime de soi                
- douleur                 


